
TERAPIA FÍSICA 
Y REHABILITACIÓN

FACULTAD DE SALUD

Obtén tu
TÍTULO 
PROFESIONAL 
TÉCNICO EN
2 años



¿POR QUÉ 
ZEGEL?

¿QUÉ 
APRENDERÁS?

CAMPO
LABORAL

CONVENIOS

Aprenderás a evaluar y tratar 
condiciones físicas mediante técnicas 
de rehabilitación y fisioterapia, 
diseñando tratamientos, realizando 
seguimiento del paciente y gestionando 
servicios de salud. 

PRESTIGIO
Más de 55 años 
de trayectoria.

FLEXIBILIDAD
Termina tu 
carrera en 2 años.

• Hospitales, clínicas especializadas.   
• Consultorios y atención privada.
• Instituciones educativas y áreas 
  administrativas.

EMPLEABILIDAD
Convenio con las
mejores empresas.

RESPALDO
Somos parte del 
Grupo Intercorp.

• Clínica Aviva
• Farmacias Peruanas

• Caferma
• Centros de salud y más



Sujeto a modificaciones.*

MALLA
CURRICULAR

CICLO 01
Anatomía y fisiología.
Terminología e introducción a la 
fisioterapia.
Disfunción física.
Herramientas ofimáticas para la 
investigación.
Lectura comprensiva y escritura.
Matemática.
Desarrollo de habilidades 
intrapersonales.

CICLO 02
Primeros auxilios y atención 
en urgencias.
Instrumentos de terapia física.
Agentes físicos e hidroterapia.
EFSRT 1: atención de urgencias e 
instrumentación primaria en fisioterapia.
Lectura crítica y argumentación.
Herramientas cuantitativas para la
gestión sanitaria.
Seminario sobre tecnología e 
inteligencia artificial.

CICLO 03
Fisioterapia con instrumentos.
Neurofisiología y neuropatología.
Anatomía del aparato locomotor.
Actividades funcionales.
Investigación ética y responsabilidad 
ciudadana.
Desarrollo profesional.
Seminario sobre creatividad e 
innovación.

CICLO 04
Rehabilitación en neuropatologías.
Masoterapia.
Nutrición en fisioterapia.
EFSRT 2: intervención terapéutica en 
la recuperación motora.
Innovación y generación de ideas de 
negocio.
Desarrollo de habilidades 
interpersonales.
Seminario sobre retos y reflexiones 
sociales.

CICLO 05
Fisioterapia posquirúrgica y quemados.
Terapia pediátrica.
Equipamiento para fisioterapia y 
rehabilitación.
Equipamiento en ortopedia y 
traumatología.
Fisioterapia ocupacional.
Investigación para la incubación de 
ideas de negocio.
Fundamentos del inglés.

CICLO 06
Asistencia en terapia del lenguaje.
Asistencia en terapia de 
medicina deportiva.
Ortopedia funcional y ortesis.
EFSRT 3: proyecto de aplicación 
empresarial.
Estrategias para la aceleración y 
consolidación de negocio.
Inglés para el trabajo.

ASISTENCIA EN 
PROMOCIÓN Y EVALUACIÓN 

EN REHABILITACIÓN

CERTIFICACIÓN MODULAR:

CERTIFICACIÓN MODULAR:

CERTIFICACIÓN MODULAR:

1

ASISTENCIA EN 
PROCEDIMIENTOS 

FISIOTERAPÉUTICOS

ASISTENCIA EN PROCESOS 
DE REHABILITACIÓN 

TERAPÉUTICA

3 CERTIFICADOS 
MODULARES 

TÍTULO 
PROFESIONAL 
TÉCNICO 

+
1 cada 2 ciclos

AL FINALIZAR 
OBTENDRÁS:

Cursos de Carreras
Cursos de Formación Aplicada Cursos Asincrónicos: 100% virtual

Cursos de InvestigaciónCursos de Empleabilidad

2

33



LABORATORIOS

LABORATORIO DE 
FISIOTERAPIA Y REHABILITACIÓN 

LABORATORIO 
MULTIFUNCIONAL


